
 
 

Samedi 19 Nov. 2022 
ENTRAINEMENT DE MASSE – Technique et Randori 

De 10h à 12h            Dirigé par 

 

 

     Arnaud 
 PERRIER 

7ème Dan - Champion de France 

Ancien Directeur des équipes de France 

Cadre technique de la ligue AURA 

 

 

 

A l’occasion du 
 

  A Saint Symphorien sur Coise 
Espace Albert Maurice – Bd du Stade 

    Infos au 06 03 43 11 11 
 

Dans le cadre du ''sport santé'', venez profiter de conseils et soins d’infirmier, ostéo et kiné 
 

        

 


