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SPORTS DE COMBAT

Judo Shohei Hono, une légende à la Maison du
Judo

X.B

Shohei Ono, kimono bleu, lors d’une démonstration.  Photo Xavier Breuil

Ils étaient tous volontaires, mais c’est Tanguy, qui s’entraîne à Lyon et est licencié à Meximieux, qui

a eu l’honneur de servir de cobaye à Shohei Ono. Et ce n’est pas tous les jours que l’on se fait

envoyer au tapis par un triple champion du monde et double champion olympique : « C’est là que

l’on se rend compte de la puissance, de la force de percussion et de la précision technique

incroyable. C’est juste impensable de pouvoir le rencontrer » réagit l’intéressé, très ému.

La Maison du Judo avait rarement vu passer une telle constellation de stars. La légende des poids

moyens, jeune retraité des tatamis à l’âge de 30 ans, était en effet accompagnée de son

compatriote Shinji Hosokawa, ex-champion olympique également, ainsi que le Français Larbi

Benboudaoud, qui lui n’a été « que » médaille d’argent à Sidney en 2000. « Shohei Ono est

désormais basé en Europe pour deux ans et a proposé ses services. La Fédération a sauté sur

l’occasion pour en faire profiter les territoires et organiser une petite tournée. Profiter de la notoriété

de ces grands champions est une belle opportunité pour notre discipline » explique ce dernier. Plus

de 1000 judokas de la Ligue s’étaient inscrits en quelques heures pour approcher le monument de

la dernière décennie. Les deux sessions lyonnaises n’ont pu en accueillir que 600 au total : deux

séances d’une heure très vite passées, mais un souvenir indélébile et un grand moment de partage

autour d’une passion commune. Le judo dans sa plus pure expression.
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