
CALENDRIER 2025-2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7

Rentrée Scolaire

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

Septembre 2025

Stage de rentrée Juges CORG AURA à  
Andrézieux 

Stage National Enseignants et Dirigeants AURA à VOIRON

Stage de rentrée Arbitrage AURA à Brignais (69)

Stage National Enseignants et Dirigeants AURA à CEYRAT 

Stage de rentrée Arbitrage AURA (Formateurs) à Brignais (69)

F F F
F

F
F F

F F
F

F

Stage Ju Jitsu AURA EDF INSEP PARIS 



CALENDRIER 2025-2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
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Vacances Scolaires

Zone A

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Octobre 2025

T. EXCELLENCE CLERMONT 
FERRAND

- Cadets M/F -T. EXCELLENCE CLERMONT FERRAND
- Juniors  M/F + Tournoi de France Para Judo

INTER CLUB  
JC SEREZIN

Mini-Poussins à 
Seniors
TER (69)

T. Vétérans AURA   à Bourg en 
Bresse (01)

Stage Sportif  AURA MINIMES   M/F (Sélection Régionale) à 
Ceyrat (63122)

Stage Sportif  AURA  Cadets M/F (Poles) à Ceyrat (63122)

Rhône (69) Stage Sportif Benjamins -
Minimes M/F-Cadets 1

à Lyon (10h00-12h00 et 13h30-16h00) -Gd 
Dojo

Championnat  AURA  Equipes 
SENIORS  1D genrées M/F

à  Ceyrat

Rhône (69)  Stage  Départemental n°1
Arbitres Titulaires et Stagiaires
Ecole jeunes Arbitres (Gd Dojo)

+ C. Sportifs Rhône (S. de Réunion)
de 9h00 à 12h00 à Lyon Stage UV4 1er Dan

13h30 à 16h30 à Lyon (Gd Dojo)

CIRCUIT MINIMES AJ4V M/F
Privas  (07)

F F F

F F F

F

F F

F

Stage préparation Grades Enseignants/Dirigeants  + 
aux Hauts Grades 4/5/6/7ème AURA + Passage 1er au 

4ème Dan Enseignants/ Dirigeants MDJ Lyon  
(S.Réunion, Petit et Grand Dojo)

INTER CLUB  
Dojo Rhône 

Vivarais
Mini-Poussins à 

Minimes

INTER CLUB  
SHOGUN CHARVIEU
Poussins/ Benjamins 

TER (69)

Stage UV4 2° Dan
9h00 à 12h00 à Lyon (Gd Dojo)

Réunion
Comité du 
Rhone -

Métropole
à

Lyon
9h30 (S. de 

Réunion)

Rhône (69)
Stage vétérans
19h30 à 21h15

à Lyon 
(Gd Dojo)

Passage de Grade
SHIAI  UV 3 

Cadets/Juniors/Seniors/Vétérans
à Valleiry (74)

Passage de Grade (1°-2°-3°-
4°dan)

KATA  (UV1)
+ TECHNIQUE UV2

à Valleiry (74)

Stage Ju Jitsu 
AURA EDF MDJ 
09h00 - 17h00 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
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TOUSSAINT
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ARMISTICE 1918

 

17 18 19 20 21 22 23

 

24 25 26 27 28 29 30

Novembre 2025

Championnat du Monde Ju-Jitsu en Thailande

Championnat du Monde Vétérans au Dojo de Paris

CIRCUIT MINIMES M/F
de Riorges

(42153 Riorges)

T. RIORGES
- Cadets M/F -

CIRCUIT MINIMES M/F
de Rumilly (74)

T. RUMILLY - Cadets 
M/F 

Passage de Grade 6° et 7°Dan au DOJO DE PARIS 

INTER CLUB 
JC MUROIS

Mini-Poussins à 
Minimes
TER (69)

INTER CLUB UJ 
RHONE CORBAS 
Mini-Poussins à 

Seniors
TER (69)

Passage de Grade
SHIAI  UV 3 Cadets/Juniors/Seniors/Vétérans

à Ceyrat (63)

Passage de Grade (1°-2°-3°-4°dan)
KATA  (UV1)

+ TECHNIQUE UV2
à Ceyrat (63)

Open régional Ju Jitsu + Ne waza à 
Ceyrat

T. Fontaine 
Séniors
- M/F -

T. Fontaine 
Cadets -
Vétérans

Rhône (69)  Stage  
Départemental n°2

Arbitres +
Ecole jeunes Arbitres + C. 
Sportifs Rhône de 9h00 à 

11h45 à Lyon (les 3)

Rhône (69)  Districts A-B-C
Minimes  ind Masc

12h - 14h - 16h + Sélection 
Coupe Jeune arbitre Cadets 

M-F (12h00)
(les 3)

CIRCUIT MINIMES M/F
du LAGNIEU (01)

T. Lagnieu Cadets
- Cadets M/F -

CIRCUIT MINIMES M/F
de  Bernin (38)

T. DE LA LOIRE 
Andrezieux

- Juniors M/F -

T. DE LA LOIRE 
Andrezieux

F

F

F

F

Championnat 
UGSEL à MDJ 

Lyon

F

F F F F

F
F

Stage UV4 2° Dan
9h00 à 12h00 à Lyon (Gd 

Dojo)

Championnat du Monde Kata au Dojo de Paris
Rhône (69)

Stage KATA 
(Perfectionnement)
et Préparation aux 

Grades Techniques
19h30 à 21h15

Rhône (69)
Stage JUJITSU

Pratiquants
19h30 à 21h15

à Lyon 
(Gd Dojo)

F

Championnat du Monde Ju-Jitsu en Thailande

Championnat du Monde Ju-Jitsu en Thailande

Championnat du Monde Ju-Jitsu en Thailande
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

Vacances Scolaires Zone A

22 23 24 25 26 27 28

NOEL

29 30 31

Décembre 2025

INTER CLUB  
CO CHANDIEU
2020 à Seniors

TER (69)

T. Porte des 
Valence

- Juniors M/F -

Championnat de France  Indiv. SENIORS  1ère Div M/F à SAINT CHAMOND (42)

Championnat AURA Ju Jitsu + Ne 
waza  à ?

Rhône (69) Coupe ind Minimes
Masc (10h00) et Fém (13h00)

+ Coupe Jeune arbitre/CS Cadets M-F 
(10h00)

(Gd et Petit dojo + S. de Réunion)

Rhône (69)  Championnat individuel 1ère div
Cadettes : 8h00-8h30

Cadets : de -46kg à -60kg : 9h30-10h00
Cadets : de -66kg à +90kg : 12h30-13h00

(Gd et Petit dojo + S. de Réunion)

Inter ligues FFSU 
à Valence 

CIRCUIT MINIMES M/F
Portes Les Valence

(26)

Rhône (69)
District A-B-C Benjamins Ind Masc 

10h - 12h- 14h00 + Sélection Coupe Jeune 
arbitre  Minimes M-F (10h00)

(Gd et Petit dojo + S. de Réunion)

F
F

F

F

F

F F
F

F

Rhône (69)
Grand Prix Poussins du Crédit Agricole Centre Est (13h00) +

Coupe départementale Equipes de Clubs BENJ
Pesée :  Masc et Fem (15h00) 

(Gd dojo + petit dojo+ salle réunion)
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

1 2 3 4

JOUR DE L AN
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Janvier 2026

Championnat de France Ju Jitsu U18 + Master
à Verquin

National - Kagami 
Biraki au Dojo de 

Paris

Championnat Régional AURA Cadets 1°
Div F/M à Arnas (01)

T. SUPER 
EXCELLE

NCE 
LORMON

T
- Cadets 

M/F -

INTER CLUB
DELTA SPORT 

BRIGNAIS
Baby-judo à 
Benjamins
TER (69)

CIRCUIT MINIMES M/F
de Romans (DA)

T. ROMANS
- Cadets M/F + Equipes 

Séniors 

Coupe  Interdépartementale 
MINIMES F/M + JUNIORS F/M

à Bourg de Péage 

Coupe Interdep
Jeunes Arbitres/CS

CADETS M/F
à Bourg de Péage 

Championnat  Interdépartemental CADETS M/F
à LYON 

Pesée : Masc 9h30-10h00 et Fém 13h00-LIGUE AURA
Kagami Biraki  à ?

Rhône (69)  Championnat individuel
Seniors Masc (10h00) - Fém (12h30)                                                    

(Petit et Gd dojo + salle réunion)

Rhône (69)
Coupe départementale Benjamins

Masc (12h00)
et Fém (15h00) + Coupe Jeunes 

Arbitres/CS MINIMES M/F
12h00 

Rhône (69)  Stage Arb.et CS n°3 + 
Ecole jeunes Arbitres

de 9h00 à 11h45 
Lyon (Les 3)

F F F
F

F F

F

F F F

F

F

Stage UV4 2° Dan
9h00 à 12h00 à Lyon (Gd 

Dojo) Coupe Tech. + Open Ne Waza PARA 

Cérémonie des Vœux du Comité du Rhone - Métropole Lyon Judo 
"Kagami Biraki" (Gd Dojo) 9h00-12h00

Rhône (69)
Stage vétérans
19h30 à 21h15

à Lyon 
(Gd Dojo)

INTER CLUB  
ECULLY

Poussins à Séniors
TER (69)

Stage Ju Jitsu AURA EDF MDJ 
09h00 - 17h00 

F
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

1

2 3 4 5 6 7 8

Vacances Scolaires Zone A

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28

Février 2026

Paris Grand SLAM  à l'Accord Arena Paris

Coupe Régionale AURA 
Minimes M/F

à Montelimar (26)

Coupe Régionale 
AURA

Jeunes 
Arbitres/CS

CADETS M/Fà 
Montelimar (26)

Championnat de 
France  FFSU 2°Div + 

Stage Sportif  AURA  Cadets Juniors M/F (Poles France) à Grenoble 

Passage de Grade
SHIAI  UV3  Juniors/Séniors 

Andrézieux (42)

Stage Sportif  AURA  Cadets Minimes M/F à La Roche sur Foron

Stage Sportif  Interdep Minimes Cadets 1 à Ceyrat Coupe KATA AURA + PARA  
M/F

à Meximieux (01)

F

F

F

FF

F

T. SUPER EXCELLENCE AIX EN 
PROVENCE

CIRCUIT MINIMES M/F
de BRIGNAIS (69)

Championnat de France Ju Jitsu U16 +U21
à ?Rhône (69) Stage Rhône CACE

à Lyon (9h00 -18h00) -Gd Dojo

Rhône (69)
Stage KATA 

(Perfectionnement)
et Préparation aux 
Grades Techniques

19h30 à 21h15

Rhône (69)
Stage JUJITSU

Pratiquants
19h30 à 21h15

à Lyon 
(Gd Dojo)

F

Stage Ju Jitsu AURA EDF 
MDJ 09h00 - 17h00 

INTER CLUB  
JC FEYZIN

2020 à Séniors
TER (69)
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
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2 3 4 5 6 7 8
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Mars 2026

INTER CLUB  
JC COMMUNAY 
2020 à Seniors

TER (69)

AURA Ju Jitsu Jeune ?

Championnat de France JUNIORS 1ère div M/F au 
Villebon/Yvette (91)

Championnat de France Kata + PARA La 
GARDE en  PACA

Championnat de France - CADETS  1ère div M/F à 
Villebon/Yvette (91)

Coupe de France - MINIMES Masc / Fém à Villebon / 
Yvette (91) 

Championnat de France  JU JITSU SENIORS et PARA à Lormont 
Championnat de France  
FFSU 1°Div + Equipes à 

Ozoir la Férrière

Passage de Grade
SHIAI  UV3  Cadets/Cadettes

Andrézieux (42)

Championnat Régional AURA 
Juniors  M/F

à Montelimar (26)

T. DES PAYS DE 
SAVOIE BENJ

Coupe 
Interdépartementale 

Equipes Minimes M/F
à Ain

Championnat  Interdépartementale 
SENIORS M/F

à Ain

Coupe 
Interdépartementale 

Benjamins M/F
dans l'Ain

Rhône (69) Championnat individuel CADETS 
2°/ 3°div

Cadets : de -46kg à -60kg : 11h00-11h30
Cadets : de -66kg à +90kg : 13h30-14h00

Cadettes : 15h30-16h00
(Petit et Gd  dojo + S. de Réunion) + 
Récompenses TER + JA à 11h00

FF

F

F

F

F

F F F
F

F

INTER CLUB  
JC ST PRIEST
2020 à Juniors

TER (69)

Coupe Interdep
Jeunes Arbitres/CS

Minimes M/F
dans l'Ain

Stage UV4 1er Dan
8h00 à 11h00 à Lyon (Gd 

Dojo)

INTER CLUB  
AL CALUIRE
Poussins à 

Minimes
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

30 31 1 2 3 4 5

Vacances Scolaires Zone A

6 7 8 9 10 11 12

lundi de Pâques

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

Avril 2026

INTER CLUB  
JC AMPUIS

2020 à Seniors
TER (69)

Paris Grand Prix Ju Jitsu Séniors au Dojo 
de Paris

ASSEMBLEE GENERALE  FEDERALE à Poitiers

INTER CLUB  
JCEL-VILLETTE 

D'ANTHON
Benjamins  à Cadets

TER (69)

Championnat AURA 
CADETS 2°/3°DIV M/F à 

Bagé Domartin (01)

Championnat Régional
Individuel AURA 

SENIORS 2°/ 3°Div M/F
à Grenoble (38)

Championnat AURA 
Equipes MINIMES
de Clubs à à Bagé 

Domartin (01)

Stage Pôles + TESTS POLE ESPOIR AURA à Ceyrat

Championnat AURA CADETS 
"Espoirs" M/F

(Cadets 1 uniquement, inscription 
par les clubs) à à Bagé Domartin 

Championnat Régional AURA Equipes 
JUNIORS  F/M à à Bagé Domartin (01)

Championnat Régional AURA Equipes 
Cadets  F/M

à Grenoble (38)

Championnat de France  UNSS

F

F
F

F

F
F

F

F

F F

Stage préparation Grades 
Enseignants/Dirigeants  + 

aux Hauts Grades 
4/5/6/7ème AURA + 

Passage 1er au 4ème 
Dan Enseignants/ 

Rhône (69) Stage Rhône CACE
à Lyon (9h00 -18h00) -Gd Dojo

Championnat de France Para 
Judo à Villebon/Yvette
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

1 2 3

Fête du Travail

4 5 6 7 8 9 10

Victoire 1945

11 12 13 14 15 16 17

Ascension

18 19 20 21 22 23 24

Formation

25 26 27 28 29 30 31

Pentecôte

Mai 2026

Coupe de France MINIMES M/F par Equipes de Départements à Ceyrat (63)

Championnat de France  - Equipes Juniors 1ère div M/F à Villebon/Yvette

Coupe Régionale AURA
Jeunes Arbitres/CS

MINIMES M/F
à Andrézieux  (42)

Critérium  Régional AURA
BENJAMINS M/F

à Andrézieux  (42) 

Championnat de France - CADETS 2ème div M/F + CADETTES 3ème 
div à Ceyrat 

Championnat de France  - Espoirs M/F + CADETS 3ème Div Masc 
à Ceyrat

Championnat de France  - Equipes Cadets 1ère div M/F à Villebon/Yvette

Championnat de France  Equipes MIXTES 1D   SENIORS PRO LEAGUE à Dojo de Paris

Championnat de France  Equipes MIXTES 2D   SENIORS  à Villebon/Yvette

National - Passage de Grade 5°dan  à Brétigny

Open National- KYU SENIORS  à Villebon/Yvette
Championnat de 
France EQUIPES 

SENIORS  1D  
genrées  M/F au 
Villebon/Yvette

Open JJ 

F F
F

F

F

F

F F F

INTER CLUB
AL 

CHAPONOST
2016 à 2021 (69)

ATTENTION Changement de date prévue ! 
Championnat Régional AURA Equipes 
MIXTES 2D  SENIORS  2°Div  F/M à 01
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22 23 24 25 26 27 28

29 30

Juin 2026

Championnat de France Seniors 2ème Div M/F à Villebon/Yvette

Championnat de France Seniors 3ème div M/F à Villebon/Yvette

Championnat de France Vétérans à à Villebon/Yvette

Rhône (69)  Assemblée Générale 
du Comité du Rhône - Métropole Lyon Judo

à Lyon 8h00 (les 3)

National - Stage encadrement technique 

Championnat de 
France Toutes 

Cat. à à 
Villebon/Yvette

Passage de Grade (1°-2°-3° Dan)

SHIAI  UV 3 
Cadets/Juniors/Seniors/Vétérans

à  ST MARCEL LES VALENCE (26)

Passage de Grade (1°-2°-3°-4°dan)
KATA  (UV1)

+ TECHNIQUE UV2
à  ST MARCEL LES VALENCE (26)

F

F F

F

Rhône (69)
Stage KATA 

(Perfectionnement)
et Préparation aux 

Grades Techniques
19h30 à 21h15

Rhône (69)
Stage JUJITSU

Pratiquants
19h30 à 21h15

à Lyon 
(Gd Dojo)

F

Rhône (69)
Stage vétérans
19h30 à 21h15

à Lyon 
(Gd Dojo)

INTER CLUB
ACLAM MORNANT

2021 à  benjamins TER (69) 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

1 2 3 4 5
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Fête Nationale

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Juillet 2026

INTERNATIONAL TRAINING CAMP à Ceyrat (63122)
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1 2
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Assomption

17 18 19 20 21 22 23

 

24 25 26 27 28 29 30

Aout 2026


