“Un champion olympique
a la Maison du Judo

jeunes judokas. Photo Progrés/XB

Sacré par équipe a To-
kyo, Guillaume Chaine
a passé une journée
lyonnaise a 'invitation
du Comité du Rhone.

Q ul ne s'en souvient pas?
L'équipe de France de judo
mixte nous a fait monter les
larmes aux yeux, lors des der-
niers JO de Tokyo, quand elle a
décroché l'or aprés avoir tordu
le Japon sur ses terres. Neuf
mois apres, Guillaume Chaine,
le sixitme relaveur qui n'avait
méme pas eu besoin de combat-
fre, est toujours sur un nuage :
« On n'en redescend jamais
vraiment. Méme avec le recul,
on continue d'apprécier au quo-
tidien. Visiter les clubs, les Co-
mités. me permet de continuer a
partager cette émotion, de pro-
longer le plaisir »
Opéré des ligaments croisés il
v a deux mois, le champion
olympique profite de cette con-

Guillnum chiine, ce mercrﬁdi a la Maison du Judo d Lyo ﬁ il a assuré un entrainement a 250

valescence pour répondre aux
nombreuses sollicitations, dont
celle du Comité du Rhone (grace
a un financement du Crédit
Agricole Centre-Est) hier mer-
credi. « Ce genre d'opération
permet de donner un retour &
nos licenciés et de susciter des
vocations », espére son prési-
dent Alain Valette.

A la rencontre des enfants
- malades

Bien siir, la blessure du cham
pion Pa empéché de faire une
démonstration du o-uchi-gari
{grand fauchage iniérieur), sa
grande spécialité. Mais Guillau-
me Chaine s'est avéré étre un
redoutable ambianceur et n'a
pas compté son temps pour as-
surer un entrainement, puis dé-
dicacer des photos aux 250 jeu-
nes judokas rhodaniens venus a
sa rencontre & la Maison du Ju-
do de Lyon. Son message ?

« Prendre du plaisir, au-dela de
la performance et de la réussi-
te ».

Le matin, il est égalementallé a
la rencontre d'enfants malades &
I'Hopital Mére Enfants de Bron,
ot un échange tres riche a eu
lieu avec une quinzaine de jeu-
nes patients, avant d'effectuer
une petite démonstration avec
Stéphane Riello, 'un des deux
cadres techniques du Comité du
Rhéne, sur un tatami déménagé
pour Foccasion. « Une matinée
extraordinaire avec des échan-
ges riches et émouvants, autant
pour eux que pour nous », re-
tient Guillaume Chaine.

A 35 ans, ce dernier est encore
loin d'étre rassasi¢ et compte
bien, avec un genou bientdt tout
neuf, repartir pour un cycle jus-
qu’a Paris 2024, que ce soit chez
les moins de 73 kilos en indivi-
duel, et bien stir par équipe pour
défendre son titre.
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